
 

Zur Einleitung 
gab Frau Dr. 

med. univ. Ingeborg Krebs, Ärztin für 
Ganzheitsmedizin in Wien und ärzt-
liche  Leiterin des Therapiezentrums 
Angern (Bez. Gänserndorf, NÖ), eine 
Übersicht über die Ganzheitsmedizin 
und daraus angewandte Therapien. 
Nicht der Gegensatz zur Schulme-
dizin ist die Grundlage, sondern die 
zusätzliche Anwendung von altern-
ativen Methoden. Ganzheitsmedizin 
ist weitgehend nebenwirkungsfrei 
und soll vor allem durch Wiederher-
stellung der Gesundheit und nicht 
durch reine Symptombekämpfung 
heilen. 
 

Mehr als drei Millionen Menschen im 
deutschsprachigen Raum leiden oft 
schon monate- oder sogar jahrelang 
an Wunden, welche nicht heilen wol-
len.  
 
Mit sehr gutem Erfolg setzen wir in 
diesen Fällen unsere seit Jahren 
bewährte Kombinationstherapie 
aus Blutegel- und Madentherapie, 
Lymphdrainagen und Flächenlaser-
behandlungen ein.  
 
Ob diese offenen Wunden nun venös 
(Krampfadern, Thrombosen), arteriell 
(Diabetes) oder anderweitig (Wund-
infekt, Dekubitus) bedingt sind oder 
bereits abgestorbenes Gewebe vor-

handen ist, spielt keine Rolle. In eini-
gen Fällen konnten sogar Amputatio-
nen verhindert werden. 
 
Die beiden Abbildungen zeigen die 
erfolgreiche Abheilung eines offenen 
Beines. Unser Patient (78, Diabeti-
ker), litt jahrzehntelang an einer offe-
nen Wunde und hatte bereits ver-
schiedenste Behandlungen hinter 
sich. Nach ca. einem Jahr Behand-
lung mit der Kombinationstherapie 
(in diesem Fall vier Blutegel- und 
eine Maden-Therapie sowie Behand-
lungen mit dem Flächenlaser) war 
die Wunde vollkommen geschlossen. 

 

Dr. Made & Dr. med. Blutegel 
Sowohl die Maden- als auch die 
Blutegel-Therapie sind hervorragen-
de Beispiele für eine weitgehend 
nebenwirkungsfreie Wiederherstel-
lung der Gesundheit im Sinne einer 
Ganzheitsmedizin. Beide Anwendun-
gen, obwohl meist in der Alter-
nativmedizin aufgeführt, gehören 
streng genommen der Schulmedizin 

an. Maden und Blutegel können 
auf Rezept in der Apotheke 
bezogen werden. Detaillierte 
Artikel der Therapien sind bei 
uns (auch im Internet) erhältlich. 
 
Problem Wundbelag 
Die Förderung der Heilung chro-
nischer Wunden durch lebende 
Fliegenmaden ist bereits seit 
dem Mittelalter bekannt.  
Offene Wunden sind mit einem 
hartnäckigen Belag aus abge-
storbenem Gewebe überzogen, 
welcher die Heilung stark behin-
dert. Da sich die Maden der 
Goldfliege ausschließlich von ab-
gestorbenem Gewebe ernähren, 
sorgen sie für eine Beseitigung 
des Belages, sodass sich wieder 
frisches Gewebe bilden kann. 
Maden wirken entzündungshem-
mend, antibakteriell und beseiti-

 
Saugen und Heilen 
Der medizinische Blutegel wird be-
reits seit über 2000 Jahren erfolg-
reich in der Volksmedizin zur Heilung  
eingesetzt und das mit Recht, den 
der Egel enthält in seinem Speichel 
eine „lebende Apotheke“.  
Die Behandlung wirkt entstauend 
(direktes Absaugen und Aderlass-
wirkung), abschwellend, entzün-
dungshemmend, erweitert die Gefä-
ße, verbessert die Durchblutung, und 
führt langfristig sogar zu einem 
Abbau der schädlichen Ablagerun-
gen in den Blutgefäßen. 
Sehr gute Erfolge können auch bei 
der Behandlung und Vorbeugung 
von Krampfadern, Ödemen und 
Thrombosen erzielt werden. Blut-
egel helfen auch bei Schwindel, 
Tinnitus, Schmerzen, Entzündun-
gen, rheumatischen Erkrankungen 
(Arthritis und Arthrose), Bluthoch-
druck, Arteriosklerose, Herpes 
Zoster, Abwehrschwäche u.v.m. 
 
Telefon:  0699 / 141 00 317 
eMail:      info@tza24.info 
 
www .naturhe i lmediz . in  
www.chronische-wunden.at 

Diabetes – offene Wunden sind heilbar! 
 

Vortrag von Frau Dr. med. Ingeborg Krebs über chronische Wunden am 
7.2.05 bei den aktiven Diabetikern Austria im ADA Wien-Süd. 
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DDEERR  DDIIAABBEETTIISSCCHHEE  FFUUßß  
  

KKrraannkkhheeiittssrriissiikkeenn  bbeeiimm  DDiiaabbeettiikkeerr::  
  

  sscchhlleecchhtt  „„eeiinnggeesstteellllttee  DDiiaabbeettiikkeerr““  
hhaabbeenn  ggeenneerreellll  eeiinn  eerrhhööhhtteess  
KKrraannkkhheeiittssrriissiikkoo  

  FFoollggeeeerrsscchheeiinnuunnggeenn  bbeettrreeffffeenn  oofftt    ddiiee 
GGeeffääßßee  ddeess  AAuuggeennhhiinntteerrggrruunnddeess  uunndd  
ddiiee  NNiieerree  

  AArrtteerriioosskklleerroossee  eennttwwiicckkeelltt  ssiicchh  
sscchhnneelllleerr  uunndd  vveerruurrssaacchhtt  BBlluutthhoocchh--
ddrruucckk,,  HHeerrzziinnffaarrkktt  uunndd  SScchhllaaggaannffaallll  

  DDuurrcchhbblluuttuunnggssssttöörruunnggeenn  aann  ddeenn  
BBeeiinneenn  mmiitt  sscchhwweerr  hheeiilleennddeenn  
GGeesscchhwwüürreenn  ==  ddiiaabbeettiisscchheerr  FFuußß  

  

GGeeffaahhrreenn  bbeeiimm  ddiiaabbeettiisscchheenn  FFuußß::  
  

  AAmmppuuttaattiioonneenn  vvoonn  ZZeehheenn  ooddeerr  VVoorrffuußß  
  AAmmppuuttaattiioonn  ddeess  ggeessaammtteenn  BBeeiinneess  
  TTeeiillaammppuuttaattiioonn  ffüühhrrtt  iinn  5511%%  ddeerr  FFäällllee  

iinnnneerrhhaallbb  vvoonn  55  JJaahhrreenn  zzuu  wweeiitteerreenn  
AAmmppuuttaattiioonneenn  

  nnuurr  5500  %%  ddeerr  bbeeiinnaammppuuttiieerrtteenn  PPaattiieenn--
tteenn  lleebbeenn  nnaacchh  ddeemm  EEiinnggrriiffff  lläännggeerr  aallss
55  JJaahhrree  
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KKOOMMBBIINNAATTIIOONNSSTTHHEERRAAPPIIEE  
  

  
  

  MMaaddeenn  bbeeii  IInnffeekkttiioonn  ooddeerr  BBeellaagg  
    

  BBlluutteeggeell  zzuurr  VVeerrbbeesssseerruunngg  ddeerr  
DDuurrcchhbblluuttuunngg    

    

  mmiitt  IIssoopprrooppyyllaallkkoohhooll  vveerrbbiinnddeenn  
    

  LLyymmpphhddrraaiinnaaggee  zzuurr  EEnnttwwäässsseerruunngg  
    

  FFllääcchheennllaasseerr  zzuurr  WWuunnddbbeehhaannddlluunngg
gen den Geruch der Wunde. www.therapiezentrum-angern.info 

http://www.chronische-wunden.at
http://www.blutegel-therapie.info
http://www.therapiezentrum-angern.info
http://www.therapiezentrum-angern.info
http://www.therapiezentrum-angern.info



