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Umfang und Ablauf der Behandlung:

Die komplette Behandlung besteht aus der Vor-
untersuchung (mit Blutbefund), der eigentlichen
Therapie und der Nachbetreuung (eine oder
mehrere Kontrolluntersuchungen). Falls notwen-
dig wird Verbandsmaterial mitgegeben. Eine ei-
gene Telefon-Hotline steht rund um die Uhr zur
Verfugung.

Die Therapie wird ambulant durchgefihrt und be-
ginnt bevorzugt am Vormittag. Je nach Indikati-
on, werden wenige bis viele Blutegel an ver-
schiedenen Stellen nacheinander angesetzt. Die
Anzahl (z.B. 3 bis 15 bei Tinnitus oder 10 bis 40
bei Krampfadern) richtet sich auch nach der
Grolke der Egel — groliere Egel ersetzen oft bis
zu 3 kleine Egel.

Nach ca. 5 Minuten beginnen die ersten Egel mit
dem Saugen. Viele Patienten empfinden schon
jetzt ein angenehmes Geflihl und eine Besserung
des Allgemeinzustandes. Die Egel bleiben so
lange, bis sie von selbst, nach 1 bis maximal 3

Kosten der Blutegel-Behandlungen:

Bitte genau durchlesen!

Stunden, abfallen. Bis dahin hat jeder Egel maximal 10
bis 40 ml Blut zu sich genommen.

In den nachsten 10 bis 24 Stunden kommt es zu einem
sanften Nachbluten, wobei nochmals maximal 10 — 40
ml Blutverlust pro Egel auftreten kénnen. Sie bekom-
men dann einen speziell angepassten Verband, der
normalerweise erst nach dem Aufhdren der Blutung
entfernt wird. Ist der Blutdruck in Ordnung und flihlen
Sie sich wohl, so ist die Behandlung meist schon am
spaten Nachmittag beendet. Bei Bedarf kdnnen Sie im
Therapiezentrum auch Uber Nacht zu bleiben.

Sie mussen im Normalfall mit mind. zwei Tagen Ar-
beitsausfall durch die Behandlung rechnen. Eine Krank-
meldung kénnen Sie von uns erhalten.

Wahlweise kénnen Sie auch 2 Tage mit Ubernach-
tung im Therapiezentrum bleiben. Dadurch sind Sie
bis zum Ende der Blutung unter standiger arztlicher
Kontrolle. Um sich Stress zu ersparen, kénnen Sie
auch die Nacht vorher oder nachher an-/abreisen, eine
mitreisende Person zahlt nichts fiir den Aufenthalt!

(Preise freibleibend, guiltig ab 1.11.2007)

Sehr geehrte Patienten, wir haben uns um mdéglichst gerechte und nachvollziehbare Preise bemiiht und daher setzen sich die
Therapiekosten wie folgt zusammen: Therapiepauschale + tatsachlicher Aufwand (verursacht durch die Anzahl der Blutegel und
ihre Grofke) + eventuelle Zuschlage und/oder Sonderleistungen. Es handelt sich hierbei also nicht um die Preise flr die Blutegel.

Voruntersuchung:
Therapiepauschale:
Blutbefund:
Blutegelpauschale/Stiick
GroRenaufschlag:
Zuschlag je weiterer Therapie:
Infusion:

Nachtzuschlag:
Folgetagzuschlag:
Erschwerniszuschlag:
Zusitzliche Ubernachtung:
Samstags-Zuschlag:

ab 40,— € (Ordination mit Untersuchung, Befundbewertung und Auswahl)
250,— € (inkl. Voruntersuchung am Therapietag, Nachuntersuchung, Betreuung)
15,— € (obligat nach und bei Unklarheiten wahrend der Therapie)
15 - 20,— € (fiir kleine Egel, wir verwenden ausschlieBlich nur noch Zuchtegel)
+20 bis +50% (mittlere entspr. ca.1.5 kleinen, groRe entspr. ca. 2 bis 3 kleinen Egel)
50,— € (falls unterschiedliche Kérperbereiche am selben Tag behandelt werden)
10,— € (manchmal mehrere notwendig, wenn viele Blutegel angesetzt werden)
150,— € (falls ein Aufenthalt mit Betreuung Uber Nacht notwendig ist)
100,— € (fir jeden weiteren Tagesaufenthalt mit normaler Betreuung)
100,— € (zuséatzlich fir intensive Betreuung wahrend der Therapie)
50,— € (Anreise und/oder Abreise vor/nach einer Therapie, 2 Personen)
50,— € (Zuschlag fir Behandlungsbeginn am Samstag)

Sonn-/Feiertags-Zuschlag: 100,— € (Zuschlag fiir Behandlungsbeginn an Sonn- und Feiertagen)

Verpflegung: die Behorde schreibt uns leider vor, dass wir Ihnen nichts zum Essen anbieten diirfen, Sie sich jedoch eigene Verpfle-
gung mitnehmen kénnen. Getrénke erhalten Sie bei uns kostenlos.

Ubernachtung: Ubernachtungszimmer werden privat verrechnet. Ordinationen wahrend der Nacht entsprechen Hausbesuchen. Sie
kénnen bei uns auch nicht stationar aufgenommen werden, denn wir sind keine Krankenanstalt!

Die Voruntersuchung am Therapietag ist in der Therapiepauschale enthalten. Eine Voruntersuchung vor dem Therapietag zur Ab-
klarung, ob und wie die Egeltherapie eingesetzt werden kann, wird als normale Ordination verrechnet (s. Kosten).

Die Riickerstattung der Kosten ist abhangig von der Krankenkasse. Manche Kassen zahlen fast alles, andere nur sehr wenig.

Bei den Nachuntersuchungen sind ausschlieRlich die Untersuchungen enthalten, nicht jedoch jene Behandlungen, welche nicht zur
durchgeflihrten Therapie zahlen (Ansetzen neuer Blutegel, Weiterbehandlungen, etc.).

Anmeldung und Termin:
Bitte hinterlegen oder Gberweisen Sie 200,- € bei der Anmeldung. Diese erhalten Sie bei rechtzeitiger Ab- oder Ummeldung (1 Wo-
che vorher) sofort zurtick. Bitte verstehen Sie, dass wir Terminausfélle berechnen mussen. Begleichen Sie die Rechnung bitte sofort

nach der Behandlung (sonst miissen wir leider zuséatzlich 10,-- € fir den Aufwand in Rechnung stellen).
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Anzahl der Blutegel-Behandlungen: Bitte genau durchlesen!
Diese ist abhangig von der Schwere der Erkrankung und dem Allgemeinzustand. Bei niedrigerem Blutdruck
und/oder schlechter Blutgerinnung kdnnen nur wenige Egel angesetzt werden. Oft genugt eine einmalige
Behandlung, um fir lange Zeit beschwerdefrei zu bleiben bzw. geheilt zu werden. Bei Krampfadern reicht in
schweren Fallen meist eine Wiederholung ein bis zweimal pro Jahr. Offene Beine, Thrombosen, Erkrankun-

gen des rheumatischen Formenkreises etc. sollten mehrmals in kiirzeren Abstanden behandelt werden.

Wichtige Hinweise — bitte beachten!

Bitte bringen Sie vorhandene Befunde zur Erst-
untersuchung mit. Das aktuelle Blutbild wird bei
uns vor der Therapie bestimmt. Wenn Sie einen ak-
tuellen Befund mitbringen (kleines Blutbild plus
Blutgerinnung) entfallt die Abnahme bei uns. Wenn
notwendig, werden noch weitere Blutbilder gemacht.
Nehmen Sie 7 bis 10 Tage vorher keine blutver-
diinnenden und am Tag der Behandlung keine
blutdrucksenkenden Medikamente ein! Genaue
Anweisungen erhalten Sie vor der Therapie.
Verzichten Sie ein bis zwei Tage vor der Behand-
lung auf Alkohol und Nikotin! Geben Sie vor der Be-
handlung weder Parfim noch sonstige Mittel auf die
zu behandelnden Stellen. Schlafen Sie sich vorher
aus und friihstiicken Sie reichlich. Bitte nehmen
Sie sich Verpflegung mit — Essen ist fir einen sta-
bilen Kreislauf meist notwendig! Kommen Sie zur
Therapie in bequemer (weiter) Kleidung und neh-

Evtl. Risiken/Komplikationen:

Wichtige Hinweise — bitte beachten!

men Sie Unterwasche/Wasche zum Wechseln mit.
Bedenken Sie, dass Sie am selben Tag vermutlich
nicht mit 6ffentlichen Verkehrsmittel oder dem eige-
nen Auto heimfahren kénnen!

Befolgen Sie bitte die Anweisungen unserer Arzte.
Sie kdnnen am Abend und in der Nacht verstarkt
bluten. Das ist normal und erwinscht — machen Sie
sich deshalb keine Sorgen! Wenn Sie sich schlecht
fuhlen, zu niedrigen Blutdruck haben oder eventuell
Fieber bekommen sollten, so rufen Sie bitte unsere
24-Stunden-Hotline an (0699/14100 316), wir kiim-
mern uns um Sie!l Wenn mdglich, rufen Sie bitte
immer zuerst uns an und nicht den Notarzt. Infor-
mieren Sie uns auch dann, wenn Sie bei einem an-
deren Arzt, KH, etc. in Behandlung sind oder gehen!
Falls erforderlich, kommen Sie bitte rechtzeitig zu
den von uns angegebenen Nachuntersuchungen,
damit ein normaler Heilungsverlauf gesichert ist.

Keine Behandlung ist véllig frei von Risiken. Auch den Erfolg einer Behandlung kann keine Arztin oder Arzt
garantieren. Schwerwiegende Komplikationen sind bei der Blutegel-Therapie jedoch aufierst selten. Neben-
wirkungen konnen eine voriibergehende starke Blutdrucksenkung sein und in seltenen Fallen eine starkere
entzindliche Reaktion. Die Stellen der Blutegelbisse heilen meistens mit einer Rétung ab, einhergehend mit
einem maRigen bis starken Juckreiz. Selten kommt es zu Reizungen oder Infektionen im Narbenbereich mit
verlangerter Abheilung oder zu einer verlangerten Nachblutungszeit (mehr als 24 Stunden). In der Regel hei-
len die Blutegelbissstellen mit keinen oder minimalsten Narben ab. In extrem seltenen Fallen (< 1 %) kann es
zu einer so starken Blutarmut (Andmie) kommen, dass mit Blutkonserven behandelt werden muss.

Einwilligungserklarung:

Uber die geplante Blutegel-Therapie inkl. Narbenbildung sowie evtl. erforderliche ZusatzmaBnahmen (Infusi-
onen, Blutbefunde, Ubernachtung, etc.) bin ich von Frau Dr. Krebs ausfihrlich informiert worden. Ich habe
keine weiteren Fragen und bestatige, dass ich in guter korperlicher Verfassung bin und hinreichend Auskunft
Uber etwaige Krankheiten und genommene Medikamente gegeben habe. Ich habe beide Informationsseiten
zur Kenntnis genommen, flhle mich ausreichend aufgeklart und bin nach ausreichender Bedenkzeit mit der
geplanten Behandlung (inkl. evtl. erforderlicher ZusatzmalRnahmen) einverstanden.

Ort, Datum, Uhrzeit Vor- und Zuname Patientin/Patient

Angern an der March
_ . .2007, . Uhr

Stempel/Unterschrift Dr. Krebs

Unterschrift der Patientin / des Pa-
tienten / des Betreuers
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Aufklarung vor der Blutegel-Therapie

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte nehmen Sie sich die Zeit und lesen Sie nachfol-
gende Hinweise genau durch.

+ Bitte nehmen Sie sich mindestens 5 -15 Min. Zeit und lesen Sie
die 2 Seiten der Infoblatter sorgfaltig durch!

+ Bitte stellen Sie Fragen, wenn etwas unklar sein sollte.

+ Sie erfahren von uns die voraussichtlichen Kosten lhrer Therapie.
Die Behandlungskosten sind abztglich der Anzahlung am Tag der
Therapie zu begleichen.

+ Bitte verstehen Sie, dass wir bei nicht vollstandiger Bezahlung der
Behandlungskosten eine Ausweiskopie machen mussen.

+ Bitte bezahlen Sie eventuell offene Betrage dann spatestens bei
Ihnrem Nachuntersuchungstermin, falls dieser in den nachsten Ta-
gen erfolgt, sonst sofort per Zahlschein (10 € Aufwandsgebuhr).

+ Bitte kontrollieren Sie lhre Patientendaten auf dem Infoblatt und
unterschreiben Sie dann in Gegenwart der Arztin, Frau Dr. Krebs.

+ Die Arztin entscheidet manchmal wahrend der Therapie, dass es
sinnvoll wéare, mehr als die voraussichtliche Anzahl von Blutegeln
anzusetzen, was hdhere Kosten verursacht. Bitte weisen Sie aus-
drtcklich vor der Therapie darauf hin, wenn Sie das nicht wollen!

Zur Kenntnis genommen:

Datum Name PatientIn Unterschrift Patientin
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